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Mémento de la prévention du conducteur routier

9 accidents sur 10 ont lieu véhicule a 'arrét, fait que les conducteurs routiers ont tendance a oublier.

Téléchargement ICI

Pour accompagner les conducteurs routiers dans la prévention des risques professionnels dans leur activité, un
Mémento a été élaboré en partenariat entre I'AFT, la CNAMTS et CARCEPT Prev. |l identifie les principaux
dangers/risques et dommages des risques rencontrés dans leur activité et indique les pistes de prévention et les
bonnes pratiques a mettre en ceuvre.

Outil pédagogique, ce Mémento a été créé pour enrichir le volet hygiéne de vie et sécurité des formations a
destination des conducteurs routiers.

Il est destiné a étre distribué (sous forme dématérialisée principalement) a 'ensemble des formateurs / professeurs
de conduite routiere obligatoires de conducteurs (FIMO/FCO) et des Titres et Dipldmes (notamment CAP et BAC
conduite routiére).

Ainsi, le Mémento est diffusé a chaque conducteur routier ayant suivi 'une de ces formations depuis octobre 2016.

Il est composé de :

9 fiches développant les principaux dangers/risques et dommages, proposant des pistes de prévention et de
bonnes pratiques.

* Montée / descente du véhicule
+ Attelage / dételage

» Bachage / débachage

» Chargement /déchargement

» Utilisation du hayon

e Arrimage

» Conduite en circulation

* Manceuvres

» Interventions sur le véhicule

4 annexes complétant les informations :

» Restez vigilant au volant
» Distracteurs au volant

» Prévention des TMS

» En cas d'accident
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